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Lithionit (litium) 

Varje år behandlas över 20 000 personer i Sverige med Lithionit1, ett välbeprövat läkemedel som används för att 
förebygga mani och depression samt behandla maniska tillstånd vid bipolär sjukdom. Lithionit innehåller det 
verksamma ämnet litium, som är förstahandsval vid behandling av bipolär sjukdom.2

Referenser:
1. Socialstyrelsen.se statistik läkemedelsbehandling. 
2. Svenska Psykiatriska Föreningen, Bipolär sjukdom: Kliniska riktlinjer för utredning och behandling. 
3. Texten är baserad på produktresumé: 2022-07-21

Bokningsbrev 2026 

Till: Relevanta medarbetare 

Kopia: Verksamhetschef/Bokningsansvarig 

Vill ni veta mer om Lithionit?

Välkommen att kontakta mig för ytterligare information om Lithionit, det nya 
dosalternativet, om du vill beställa material eller boka tid för ett möte. 

Vänliga hälsningar

Klara Norra Kyrkogata 33, Stockholm | Tel: 010-330 23 10 | info@karohealthcare.se | karohealthcare.se
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Duško Stojanović 

Business Manager Pharma Rx 

Mobil: 072-190 04 44 

E-mail: dusko.stojanovic@karo.com

Lithionit i två olika dosalternativ 

Lithionit finns tillgängligt i två olika dosalternativ. Det vanligaste alternativet är 42mg (6mmol) depottablett,  
men sedan förra året finns även Lithionit också tillgängligt i 83mg (12mmol) tabletter. Därmed har du som 
läkare möjlighet att erbjuda en flexibilitet och mer skräddarsydd anpassning till individuella patientbehov.

WEBBEN - För dig som vårdgivare och dina patienter

Vi har två olika webbsidor dedikerade till Lithionit: 

Lithionit.se är avsedd för vårdpersonal och erbjuder information om Lithionit, föreläsningar, vanliga 
frågor samt en nedladdningsbar patientfolder, nu även på engelska. 

Lithionitpatient.se är riktad till patienter som fått Lithionit utskrivet, med detaljerad information om 
läkemedlet och bipolär sjukdom, och är lösenordsskyddad, med lösenordet på läkemedlets förpackning.

BOK - Upp och ner, en överlevnadshandbok för bipolär sjukdom

Henrik Wahlström förmedlar kunskap om sjukdomen, och om alla känslor en diagnos kan väcka hos den 
som fått en diagnos, samt delar med sig av verktyg på hur man kan underlätta för sig i det dagliga livet. Han 
skriver boken tillsammans med Katrin Skogberg Wirén, överläkare och ordförande i Svenska sällskapet för 
bipolär sjukdom, som bidrar med ett medicinskt perspektiv. 

Vid besök från Karo Healthcare under 2025 har vi möjlighet att bidra med en bok per klinik. 
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